Zatacznik Nr 2
ZASADY NABORU

»Trenuj z wojskiem — sam i w grupie”

o Nabodr prowadzi jednostka wojskowa — odpowiada za przyjmowanie zgtoszen i zarzagdzanie
danymi (zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i RODO).

e 7Zgtoszenia prowadzone sg wszelkimi kanatami — e-mail, telefon, socialmedia, osobiscie.
Wiodacymi i rekomendowanymi kanatami sg dwa gtéwne kontakty podane w ,,Liscie
kontaktowej projektu” — e-mail + telefon.

e Zgtoszenie zawiera imie, nazwisko, wiek, nr tel. i adres poczty elektronicznej (lub jedno z
nich).

e Grupy moze zgtaszac ich lider/opiekun.

e Zgtoszenia przyjmowane sg do godz. 13.00 dnia poprzedzajgcego szkolenie w jednostce
wojskowej.

e Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Jest mozliwos¢ wpisania sie na liste rezerwowg (bez gwarancji
uczestnictwa).

e Liczba uczestnikdw zajeé w jednostce - limit 150 i nie moze by¢ mniejsza niz 50 osob.

e Rozwiniecie limitu do 200 osés — nie wymaga konsultacji z koordynatorem.

e Uczestnikami zaje¢ mogg by¢ osoby w przedziale wieku 15-65 lat (ponizej 18 lat — wymagana
zgoda opiekuna prawnego), posiadajgce wytacznie obywatelstwo polskie i niebedgce
obywatelami innego kraju, bez powaznych problemdéw zdrowotnych (co potwierdzajg
sktadajac wiasnorecznie podpisane oswiadczenie).

e Nabor rozpoczyna sie 25 sierpnia — po rozpoczeciu kampanii przez
MON/COMON/koordynatora kampanii — MUSI DZIAtAC E-MAIL i TEL DO NABORU!

Info przy naborze:

e Kazdy uczestnik zajec jest objety ubezpieczeniem - jego koszt pokrywa organizator.
o Kazdy uczestnik otrzymuje racje zywnosciowe oraz poczestunek przewidziane przez
organizatora.
e W trakcie zajec¢ organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne.
e Zajecia odbywaja sie na terenie wybranych jednostek wojskowych w soboty w godzinach
8.00-16.00.
o Uczestnik musi przybyc¢ do jednostki nie pdZniej niz 15 minut przed rozpoczeciem zajec.
e Podczas weryfikacji uczestnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem.
e Zajecia obejmuja takie formy aktywnosci jak:
v/ - podstawy postugiwania sie bronig (strzelanie na trenazerze),
- podstawy survivalu,
- podstawy walki w bliskim kontakcie,
- podstawy taktyki wojskowej,
- rodzaje alarmow,
- zaktadanie maski przeciwgazowej,
- rzut granatem ¢wiczebnym,
- terenoznawstwo i marsz,
v/ - podstawy pierwszej pomocy.
e Kazda jednostka realizuje ten sam plan szkolenia, dostosowujgc go ewentualnie pod
mozliwosci logistyczne i szkoleniowe stosownie do swoich mozliwosci i specyfiki dziatania.
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e Jesli ched udziatu w zajeciach zadeklaruje wiecej niz 150 osdb, istnieje mozliwos¢
dopuszczenia wiekszej liczby uczestnikow.

e Jezeli che¢ udziatu w zajeciach zadeklaruje mniej niz 50 oséb jednostka ma prawo odstgpié
od zorganizowania zaje¢. W takim przypadku moze zostac¢ wskazany inny alternatywny
termin.



